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БУД формируются  и реализуются 

только в совместной деятельности 

педагога и обучающегося 

Программа формирования БУД
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Обеспечение успешности 
(эффективности)изучения 

содержания  любой  
предметной области 

Реализация  преемственности 
обучения  на всех ступенях 

образования 

Формирование готовности  
обучающихся с умственной 
отсталостью к дальнейшей 

трудовой  деятельности 

Обеспечение целостности 
развития личности

Структура 
БУД

Мотивационный 
компонент

Регулятивный 
компонент

Операционный
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Формирование  системы базовых учебных  действий
у обучающихся с умственной отсталостью 

В учебной  
деятельности (на 

учебных  предметах 

Во внеурочной  
деятельности 

в работе 
факультативов , 

кружков  

в системе специальных 
внеурочных мероприятий: 
экскурсии, проекты и др.

в рамках проведения 
коррекционных занятий 



Реализация программы формирования  БУД

1. Определение  направлений формирования БУД и их 
связи с определенными учебными предметами и 
курсами. 

2. Подбор методов и приемов , обеспечивающих 
формирование БУД.

3. Проектирование учебных и коррекционных занятий 
с учетом решения задач, связанных с 
формированием БУД.

4. Разработка технологической карты урока с 
определением учебных ситуаций, обеспечивающих  
формирование  БУД.

5.  Разработка учебных программ учебных   предметов               
курсов, предусматривающих      деятельность по 
формированию БУД.
6 . Разработка показателей и уровней       
сформированности  БУД.
7    .Разработка формы мониторинга сформированности 
БУД
8.    Организацию взаимодействия педагогов и      
специалистов по формированию   БУД



Помощь и направляющее воздействие учителя, 
подготавливающие учащихся к  предстоящим 
действиям 

Систематическая тренировка школьников в выполнении 
умственных действий, их постепенное превращение в 
приемы деятельности  

Включение в учебный процесс упражнений в 
применении усвоенных знаний 

Общие принципы 



Алгоритм проектирования учебного занятия 

Сформулировать задачи урока, связанные с формированием определенных
базовых учебных действий 1

2

3

4

5

Определить  на основе программы и тематического блока виды деятельности , методы и 
приемы  и средства обучения , обеспечивающие  формирование определенных БУД в ходе урока 

Продумать учебные ситуации на уроке , в рамках которых будет осуществляться 
формирование базовых учебных действий  

Определить моменты урока, в которые нужно организовать проверку выполнения учащимися
заданий по предложенному алгоритму

Предусмотреть  рефлексивные моменты на уроке: подведение итогов работы, оценку  
настроения, постановку целей 



Проанализировать содержание разделов и тем 
программы  на предмет использования для 

формирования БУД

Разработать рабочую программу  учебного 
предмета на основе  примерной , указав в 

пояснительной записке , а также в разделах 
программы  формируемые БУД

Выбрать методы и средства формирования 
базовых учебных действий для каждого урока с 

учетом содержания изучаемой темы

Разработать систему типовых заданий для 
формирования БУД в рамках учебного предмета 

Разработать диагностический материал  для 
оценки сформированности  базовых учебных 

действий  учебном процессе 

Алгоритм включения 
видов БУД  в содержание 

учебных программ



Модель комплексной диагностики 
сформированности БУД 

Система оценки 

Действие не может быть выполнено, 
смысл обучающийся не понимает и 

поэтому не включается в деятельность 
учителя 

0
баллов

Обучающийся выполняет действие 
преимущественно под руководством 

учителя 

Обучающийся способен выполнить 
действие самостоятельно, нуждаясь в 

незначительной помощи 

Обучающийся способен самостоятельно 
применить действие , но иногда допускает 
ошибки, исправляет по замечанию учителя 

Обучающийся знает, в какой ситуации 
надо применить действие, не нуждается 

в контроле со стороны учителя 

3
балла

4
балла

5
баллов

Обучающийся выполняет действие 
преимущественно под руководством 

учителя 

Обучающийся понимает смысл действия 
но способен выполнять только по 

прямому указанию учителя

1
балл

2
балл



Формирование базовых учебных действий  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями ) в учебной и внеурочной деятельности: методические  рекомендации/авт. Кузма
Л.П.,Клещева Л.А. -Краснодар, 2016 г.
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